
Сценарий родительского собрания в старшей группе  

«Семейные традиции» 

  

Участники: воспитатель группы, родители воспитанников.  

Цель: достичь оптимального уровня взаимодействия детского сада и 

семьи через созданную систему социального партнерства. 

Задачи: повысить уровень педагогической культуры родителей; 

использовать образовательный потенциал родителей для обучения и 

воспитания детей. 

Вводная часть 

Уважаемые родители! Сегодня мы собрались, чтобы поговорить о 

семье, о семейных традициях и их значении в воспитании и развитии 

наших детей. 

Как вы думаете, что обозначает слово «семья»? 

По определению Владимира Ивановича Даля, «семья – это 

совокупность близких родственников, живущих вместе: родители с 

детьми». С давних пор о доме и семье всегда говорили с любовью и 

уважением. 

Из далеких времен до нас дошли легенды, сказки, пословицы и 

поговорки о семье. Давайте попробуем их вспомнить. Я начинаю, а вы 

заканчиваете: 

1. В гостях хорошо, а… (дома лучше). 

2. Не красна изба углами, а… (красна пирогами). 

3. Каково на дому, таково и… (самому). 

4. Дети не в тягость, а… (в радость). 

5. Когда в семье вместе, и… (сердце на месте). 

6. Всякой матери свое… (дитя мило). 

7. На свете все найдешь, кроме… (отца с матерью). 

8. Семья – это… (семь я). 

Основная часть 

Приоритет в воспитании ребенка, бесспорно, принадлежит семье. 

Педагоги и специалисты детского сада являются помощниками семьи в 

воспитании ребенка.  

Уважаемые папы и мамы, дедушки и бабушки! 

Вы – первые и самые важные учителя своего ребенка. Первая его школа 

– ваш дом – окажет огромное влияние на то, что он будет считать важным 

в жизни, на формирование его системы ценностей. 



Сколько бы мы ни прожили, мы все равно постоянно обращаемся к 

опыту детства, к жизни в семье. Семья дает ребенку главное – то, что не 

может дать никакой другой социальный институт: личностную связь и 

единство с родными. 

Социальная функция семьи – психологический тыл, защита, убежище. 

Вершиной становления родителей выступает благополучие детей.  

А единственная настоящая роскошь – это роскошь человеческого 

общения. 

Семейные традиции – это, в первую очередь, праздники, которые 

отмечаются всеми членами семьи, и, конечно же, день рождения ребенка. 

Также семейные традиции – это торжественные обеды по выходным, 

когда вся семья в сборе и достается праздничный сервиз. 

А чтобы воспитывать у детей трудолюбие и бережное отношение к 

природе, семейной традицией можно сделать совместную посадку деревца 

у дома или под Новый год выезжать за город, чтобы украсить живую елку. 

Культурной семейной традицией может быть совместное посещение 

выставок, театров, музеев. 

Еще предложите ребенку сделать семейной традицией походы, 

прогулки и пикники на природе. Придумайте в семье свои семейные игры, 

составьте вместе с ребенком семейное древо своей родословной и 

семейный альбом.  

Копилка семейных традиций  

Все это лишь идеи, как можно создать свою семейную традицию. 

Возможно, у вас уже есть свои традиции в семье. Прошу всех желающих 

поделиться ими.  

Родители рассказывают о своих семейных традициях, делятся 

секретами семейного ритуала чтения перед сном, традициями 

празднования семейных праздников, дней рождения.  

Секреты оформления куклы-оберега для семьи 

(изготавливают куклу) 

Продолжая разговор о семейных традициях, предлагаем вам изготовить 

куклу-травницу. Кукла Кубышка-Травница появилась еще в давние 

времена, когда плохо были развиты технологии и медицина. Несмотря на 

это, у людей было крепкое здоровье. А все благодаря оберегу, который 

защищал от заболеваний. Кукла помогала всем жителям дома, в котором 

находилась, – и взрослым, и детям, и старикам. Благодаря ей в жилище 

всегда была только положительная энергетика, оберег дарил благоухание 

и спокойствие. Кукла укрепляла силу духа каждого, помогала решить 

любые, даже самые сложные дела. 



Изготавливали оберег из специальных трав, которые укрепляли 

иммунитет и предотвращали развитие болезней. Если кто-то из членов 

семьи заболевал или чувствовал недомогание, у изголовья его кровати 

обязательно ставили куклу Травницу. Благодаря этому излечение больного 

наступало гораздо быстрее. Также оберег давали маленьким детям. В игре 

с такой куклой укреплялся их иммунитет, поэтому малыши вырастали 

крепкими и здоровыми. 

Наполнять куколку можно одним растением или сбором трав. От 

выбранных растений будут зависеть свойства и значение оберега: 

– для лечения бессонницы необходимо взять мяту, лаванду, гречу, 

чабрец; 

– для укрепления иммунитета и профилактики заболеваний можно 

использовать зверобой, ромашку, девясил, полынь, тысячелистник и 

другие растения; 

– для снижения головной боли используется мята или лаванда. При 

проблемах в работе сердца оберег наполняют мелиссой; 

– во время эпидемий гриппа в куклу добавляют семена чеснока или 

высушенные зубья. 

Растения необходимо помещать в льняную или холщовую ткань. 

Собирать их лучше самостоятельно, но можно также приобрести в аптеке. 

Готовую куколку необходимо держать в углу комнаты или вешать ее на 

входе в дом. Кукла Кубышка-Травница обладает рядом магических 

свойств. Она защищает жилище от злых существ, заговоров, негативного 

влияния злых слов. 

Магические свойства талисмана также будут зависеть от того, какие 

растения используются для его наполнения: 

– от негативной энергии защищают подсолнухи, крапива, гвоздика, 

бархатцы. Они же помогают улучшить собственное энергетическое поле 

человека; 

– для защиты от энергетического вампиризма можно использовать 

крапиву и подсолнухи. 

Кукла будет воздействовать только тогда, когда будет рядом с 

человеком. Чтобы привлечь к себе удачу, можно использовать папоротник, 

ромашку, клевер, гвоздику. Таким образом, такой оберег оказывает 

мощное воздействие. И в зависимости от использования трав-

наполнителей будет отличаться его влияние. 

Внешне кукла Кубышка-Травница похожа на другие куколки-обереги. 

Но у нее есть ряд характерных особенностей. Она предпочитает яркие 

детали – ленты, бусины, вышивку. Вышивать можно сакральные символы. 

Но делать это необходимо заранее. Непосредственно во время сборки 

куколки использовать иголку нельзя. 



Заключительная часть 

В наших с вами руках – вырастить детей грамотными и образованными, 

воспитанными, любящими и почитающими родителей, знающими свою 

родословную. 

Берегите друг друга, 

Добротой согревайте. 

Берегите друг друга, 

Обижать не давайте. 

Берегите друг друга, 

Ссоры все позабудьте. 
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